4°D CONTINUITE PEDAGOGIQUE EPS
Du 4 AU 13 OCTOBRE 2021

1) Se connecter à internet et entrer l’adresse suivante pour regarder l’émission « C’est pas sorcier, MUSCLES ET SOUPLESSE C’EST PAS D’LA GONFLETTE » https://www.youtube.com/watch?v=XKwLo8HKE5Y
2) Aller marcher, courir, sauter, danser, jouer au ballon …..
3) Autre épisode à regarder sur internet : « LES SORCIERS SE FONT LA MAIN »
https://www.youtube.com/watch?v=WL6x76WzqCY&t=123s
4) Retourner dehors faire du sport !!



Prenez soin de vous, sortez et essayez de retenir quelques informations sur ces 2 émissions…. A très vite en cours d’EPS, pour poursuivre le cycle de cirque !

Mme NAWROCKI


[bookmark: _GoBack]PS : N’hésitez pas à reprendre le travail proposé lors de la 1ère fermeture du collège !
